
   
   

  

 

 

  

  

  

   

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

En el marco del Mes de la Lactancia Materna, 

el Policlínico de Atención Integral en Salud de 

Especialidades (PAISE) Recoleta llevó a 

cabo sesiones educativas en las salas de 

espera con el objetivo de promover la 

conciencia sobre la importancia de continuar 

con la lactancia materna cuando la madre 

retorna a su fuente laboral.  

 

Bajo el lema "Amamantar y Trabajar 

¡Hagamos que sea posible!", estas charlas 

educativas se enfocaron en difundir los 

derechos fundamentales de las madres que 

desean mantener la lactancia mientras se 

enfrentan a las responsabilidades laborales. 

 

Los expertos en salud de los servicios de: 

nutrición, enfermería y trabajo social, 

destacaron los beneficios tanto para la madre 

como     para    el     bebé,    subrayando    la   

 
 

 

CNS PROMUEVE LA LACTANCIA MATERNA EN EL ENTORNO LABORAL: 

SESIONES EDUCATIVAS DESTACAN DERECHOS Y BENEFICIOS 

 
importancia de la continuidad de la lactancia 

para el desarrollo óptimo del niño. 

 

Además, se enfatizaron los cuidados que deben 

tener las madres para garantizar su bienestar 

físico y emocional durante este período. Estas 

iniciativas buscan fomentar un ambiente de 

apoyo tanto en el hogar como en el trabajo, 

donde las madres puedan sentirse seguras 

para continuar brindando el mejor comienzo de 

vida a sus hijos. 


